
 

時間の目安 活動内容 

１５:３０ 各自下校・登所 

身辺整理 

手洗い・うがい 

１５:４５ おやつ 

１６:００ 学習タイム 

 

フリータイム 
 

１８:３０ 延長保育 

１９:００ 閉所 

時間の

目安 
活動内容 

時間の

目安 
活動内容 

7:30 早朝保育 15:00 おやつ 

8:00 身辺整理 15:20 読書 

9:00 学習タイム 15:45 掃除 

荷物整理・確認 

9:30 朝の会 16:00 帰りの会 

フリータイム 
10:00 学習タイム 

各種活動 

11:30 昼食準備 18:30 延長保育 

11:45 昼食 19:00 閉所 

12:30 休憩 

13:00 各種活動 

わんぱく塾一日の流れ 

■例）通常日の流れ（平日） 

■例）学校休校日の流れ 


